
 

 

 

LE BEVANDE ALCOLICHE 
 

 

 

Ci propongono di promuoverne l’uso consapevole. 
 
 

Quanto alcol si può consumare per la tutela della salute? 

 
Perché è vietata la somministrazione di bevande alcoliche fino ai 18 anni? 

 

 

 

Che tipo di benessere crea l’alcol nella nostra comunità? 

 

 

 
 

L’ALCOL È UNA SOSTANZA CANCEROGENA E QUINDI QUALSIASI ASSUNZIONE (ANCHE IL 
CONSUMO CONSAPEVOLE E MODERATO) È UN RISCHIO PER LA SALUTE DELL’UOMO. 
PARLARE DI “ABUSO” DI UNA SOSTANZA CANCEROGENA NON È NÉ CORRETTO NÉ ETICO. 

 

 

Questo spazio propone alcune domande condivise durante incontri promossi da ALBORA.org 
Ci dicono che l’alcol può essere sostituito con qualcosa di altrettanto interessante 


