
 

                                   Lo sapevi? 
 

BRUCIARE BENE LA LEGNA 
 

   4 regole d'oro per riscaldarsi in 
maniera sicura e rispettosa dell’ambiente: 
 
1. ACCENDERE IL FUOCO DALL’ALTO CON CUBETTI O PEZZI 

DI LEGNA PIÙ PICCOLI ( riduci di 4 volte la CO2 ); 

2. EFFETTUARE LA MANUTENZIONE PERIODICA DEL CAMINO 

O DELLA STUFA; 

3. BRUCIARE SOLO LEGNA BEN ASCIUTTA E STAGIONATA DI 

ALMENO UN ANNO O PELLET CERTIFICATO; 

4. NON BRUCIARE GIORNALI O ALTRI MATERIALI DIVERSI 

DALLA LEGNA. 

 

NOTE: 
 
 È importante bruciare soltanto legna asciutta e stagionata che si può ottenere stoccando la legna 

all’asciutto per almeno un anno, portandola in casa qualche giorno prima di bruciarla.  
 

 Per l’accensione, è importante evitare la legna sporca, la carta e le riviste. Si possono utilizzare 
gli accendi-fuoco o pezzetti di legna più piccoli, disposti a castelletto.  
 

 Una piccola quantità di legna deve essere accesa dall’alto e non dal basso: in questo modo la 
combustione procede più lentamente, in modo più controllato e producendo molto meno fumo. 
 

 Una buona combustione produce fumi quasi invisibili all’uscita del camino; 
una cattiva combustione produce fumo denso e visibile all’uscita del camino, annerimento dello 
sbocco del camino e maggior quantità di CO2. Evitando la cattiva combustione si riducono le 
emissioni inquinanti e il consumo di legna. 

 
Progetto che ha come obiettivo la promozione di stili di vita, di produzione e di consumo più sostenibili allo scopo di ridurre 
l’inquinamento atmosferico. Dal sito:www.ufficiostampa.provincia.tn.it/Comunicati/Bruciare-bene-la-legna-le-cinque-regole-d-oro 
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